
大温泉郷から一軒宿の秘湯まで。
ぐんまが世界に誇る名湯をご堪能
ください。

古くは江戸時代の温泉番付で「西の有馬、東の草津」と詠われ、
現在でも言ってみたい温泉NO.1の人気を誇る、日本を代表する
名湯。自噴湧出量全国一で、硫化水素を含む高温・強酸性の温泉
です。泉質の素晴らしさは言うまでもなく、「湯畑」を中心に広が
る湯の町情緒も大きな魅力です。

万葉集に詠われるほど歴史を持つ、群馬県を代表する伊香保温泉。
榛名山の東にある石段の美しい湯の街です。戦国時代には石段を
軸にした温泉宿の原型が作られました。徳冨蘆花の小説「不如帰」
でその存在が全国に知れ渡り、竹久夢二ゆかりの地としても知ら
れています。

問い合わせ：草津温泉観光協会TEL.0279-88-0800
アクセス：渋川伊香保ICから約80分

詳しい情報は
こちらから➡

問い合わせ：渋川伊香保温泉観光協会TEL.0279-72-3151
アクセス：渋川伊香保ICから約25分

詳しい情報は
こちらから➡

群馬の代表的な温泉

草津温泉

歌人、若山牧水の「みなかみ紀行」をはじめ多くの文人に愛され
た歴史ある温泉。由来は四百年以上前と古く、かつては「湯原の湯」
といわれていました。
昭和6年の上越線開通により世に紹介され、戦後、水上駅が設置
されたことなどから水上温泉と呼ばれるようになりました。

清流・四万川に沿って温泉街が細長く広がる四万温泉。歴史ある
古風な宿が立ち並びます。平安時代、坂上田村麻呂が入湯したの
が起源と伝えられ、古くから湯治場として栄えました。昭和29年
には、すぐれた温泉地として環境省に指定される「国民保養温泉地」
の第一号となりました。

問い合わせ：みなかみ町観光協会TEL.0278-62-0401
アクセス：JR水上駅から徒歩5分、水上ICから約5分

詳しい情報は
こちらから➡

問い合わせ：（一社）四万温泉協会TEL.0279-64-2321
アクセス：渋川伊香保ICから約60分

詳しい情報は
こちらから➡

水上温泉 四万温泉

伊香保温泉

※�掲載内容は、ご利用時と異なることがありますのでご利用の際は公式ホームページなどでご確認ください。
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