
青森県と秋田県にまたがる広大な山
岳地帯の総称で、このうち中心部が
1993年12月に世界遺産（自然遺産）
に登録されました。人為の影響をほ
とんど受けていない世界最大級の原
生的なブナ林が分布し、学術的にも
貴重な動植
物が生息し
ています。

詳しい情報は
こちらから➡

青森県と秋田県にまたがる湖で、
火山活動により形成された二重カ
ルデラ湖です。美しい藍をたたえ
た神秘の湖です。新緑や紅葉の季
節はもちろん、冬の十和田湖も幻
想的で心癒されます。

詳しい情報は
こちらから➡
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うみねこの繁殖地として天然記念
物に指定されており、毎年3月中
旬頃に南方から約3万羽のうみね
こが飛来し、4月下旬に産卵が始ま
ります。6月頃に雛がかえり、夏の
終わりに再び南方へ旅立ちます。

詳しい情報は
こちらから➡
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風雪厳しい津軽海峡の荒波が
削り上げた大自然の造形、仏々
浦は冬の厳しい姿と夏の穏や
かな姿の両方をもっています。
約2ｋｍにわたって連なる奇
岩の数々は、見るものの心に
様々な造形を結んでくれます。

詳しい情報は
こちらから➡
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十和田湖（十和田市）


