
渓流にはヤマメやカジカな
どさまざまな生き物が棲み、
自然の豊かさを感じられま
す。駐車場もあり、川遊び
しやすいためファミリー層に
も人気のスポット。

東秩父村
詳しい情報はこちら

やぎ・ひつじ・うさぎとのふれあいコー
ナー、軽食の販売、直売所もあります。
山頂から景色を眺めながら食べるソフ
トクリームは最高です。3月～11月の
土日祝日にはアイス・バターなどの手
作り体験ができます。

詳しい情報はこちら東秩父村

彩の国ふれあい牧場
川遊び（ヤマメの里親水公園）東秩父村

生活に根ざしたホースカルチャーを提供す
るいわゆるカウボーイランチ（牧場）です。

小鹿野町
詳しい情報はこちら

乗馬（クリオステーブル）小鹿野町

皆野町から長瀞町を流れる「荒川」は、日本でも有数
の川下りのメッカです。国指定名勝天然記念物の岩畳
や渓谷美を眺めながらの川下りは、ぜひ体験したいも
のです。急流あり、静かな瀞ありと変化に富んだコー
スが楽しめます。いずれも、皆野町の親鼻橋下の河原
から出発いたします。

詳しい情報はこちら皆野町

ラフティング・カヌー皆野町

鎌北湖では、4月から11月にかけて、
スワンボートや手漕ぎボートを楽しむ
ことが出来ます。穏やかな水面にゆ
られながら、毛呂山町の豊かな自然
を感じてみませんか。

詳しい情報はこちら毛呂山町

鎌北湖でボート毛呂山町

長瀞駅から徒歩約4分!小学1年
生から参加OK♪家族みんなで楽
しめます。

長瀞町 詳しい情報はこちら

ラフティング・カヤックなど長瀞町

とことんアウトドア体験
季節を感じる体験、感動充実のアクティビティ!

新型コロナウイルスの影響によるイベント等の中止・延期、施設の休止等の可能性があります。詳しくは主催者や各施設へお問い合わせください。


